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Guadix, 29 de enero de 2013 

CLASES DE ACONDICIONAMIENTO CORPORAL Y TONIFICACIÓN

Se informa que a partir del día 4 de febrero, todos los LUNES Y JUEVES, a 
las  17,30  horas,  se  impartirán  sesiones  de  ACONDICIONAMIENTO 
CORPORAL Y TONIFICACIÓN. 

Para asistir a dicha actividad es recomendable hacerlo con ropa deportiva 
y una esterilla.

Los interesados pueden llamar al teléfono 686354013 (Leticia).

Esperamos contar con vuestra asistencia.

La Junta Directiva
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